








SPORT ET EVASION
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UFOLEP

L’Ufolep prépare sa rentrée
sportive départementale

Alors que les activités cyclistes et mécaniques entament leur
fin de saison, les activités sportives départementales préparent
leur rentrée. Les championnats et rencontres UFOLEP ont pour
objectif de répondre aux besoins des adhérents quel que soient
leurs niveaux et leurs attentes. Les commissions s ‘attachent a
organiser des rencontres pour les clubs et les licenciés avec des
formules permettant a chacun de participer.

insi, le badminton propose des rencontres pour les jeunes et

pour adultes par équipes, individuelles et en double. En volley,

le championnat « corpo », qui se joue en semaine, remporte
toujours un franc succes tandis que les championnats « week-end »
se maintiennent en adulte, mixte et féminin. Le nouveau championnat
« open » organisé avec la fédération francaise de volley offre également
la possibilité aux clubs de découvrir de nouvelles équipes. Les formules
plateaux pour les jeunes, organisées en concertation avec les clubs
chaque saison, permettent également de répondre aux attentes de chacun.
De son coté, le foot a 7 continue son évolution autour de 4 divisions avec
I’ objectif affiché de préservation des valeurs sportives. Afin de lancer la
saison, la traditionnelle journée multisports, gratuite et ouverte a tous,
sera organisée le dimanche 10 octobre 2010 a Laborde Basse a Castres.
Outre les traditionnels tournois de badminton, de volley, de judo et de
foot a 7, une randonnée cycliste sera également organisée par le vélo
sport castrais. Tous les bénévoles des commissions et les permanents
de la délégation vont redémarrer une nouvelle saison, souhaitons-leur
beaucoup de réussite dans leurs travaux de gestion sportive au service
des adhérents.

EVASION

Sur la piste de vos vacances !

es brochures «Vacances Pour Tous Hiver-Printemps 2010/2011»

sont parues !

Neige ou soleil ? Choisissez le séjour qui vous ressemble et
laissez libre cours a vos envie de loisirs, de glisse et d’évasion !

Vos avantages Vacances Pour Tous :

- Un accueil et un contact personnalisés proches de chez vous,

- Des options gratuites et des possibilités de PAIEMENT
ECHELONNE,

- Des AIDES possibles (cheéques vacances, comité d’entreprise, Caf),
- Des PROMOTIONS sur les FORFAITS

(gratuités ou réductions selon 1’age des participants)

- Des formules «BB», «Tendresse» et «<COUP DE COEUR» a vivre
en famille (1)

- Nos «BUDGETS MALINS» : une avalanche de BONNES
SURPRISES (1)

- Des week-ends ou courts séjours PROMOTIONNELS a prix tout
doux a certaines dates (1)

(1) sur certains séjours et/ou sur certaines dates.

Commandez des a présent vos brochures en téléphonant au :
05 63 54 05 40
ou venez les retirer sur place au
11 rue Fonvielle a Albi
WWW.VACANCES-POUR-TOUS.ORG
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Le Bad se forme
Les clubs de badminton ont

participé a une formation
d’éducateur. A Tattention des
bénévoles, cette formation avait
pour objectif d’enseigner les
bases de 1’animation. Encadré
par un éducateur diplomé, les 15
participants se sont retrouvés le

samedi 12 juin a Albi.

Contact :

Classes de découvertes :
Lydie GEORGELIN
Ligne directe : 05.63.54.05.70
Fax : 05.63.38.35.34
lydie.georgelin@wanadoo.fr

www.fol81.org
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Le foot autrement...

a saison 2009-2010 a été marquée par la mise en place de

nouvelles actions en foot a 7. Outre les travaux autour des

reglements sportifs et des médiateurs, la commission foot a mis
en place une sélection de joueurs, avec comme objectifs, créer du lien
entre les joueurs des différents clubs via des entrainements communs
et participer au tournoi de foot a 7. Les 10 représentants tarnais, sous
la houlette de Stéphane GROS, ont représenté dignement le Tarn dans
le Nord et ont remporté le tournoi national. Cette action a rencontré un
franc succes aupres des clubs et sera reconduite la saison prochaine par
le comité départemental.

Classes de découvertes et
séjours scolaires courts

a Ligue de I’Enseignement, partenaire permanent de I’école, est
la référence des classes de découvertes depuis plus de 50 ans.
Des themes en parfaite cohérence avec les programmes scolaires
et les références du socle commun de connaissances et de compétences.
Sports : Découvrir de nouvelles pratiques dans un cadre sécurisé,
réinvestir des acquis, prolonger un apprentissage dans un nouvel
espace.
Arts et culture : Donner toute sa dimension a un projet artistique, se
donner les moyens humains et matériels d’une pratique parfois difficile
a mettre en oeuvre au quotidien.
Patrimoine : Aller a la rencontre de I’histoire et de la culture et, au
contact du passé, comprendre le présent.
Environnement et développement durable : Découvrir et comprendre
la nature et la biodiversité pour mieux les préserver et adopter des
comportements responsables.
Sciences, techniques, multimédia : Observer, manipuler, s’étonner,
construire pour mieux appréhender le monde qui nous entoure.
Etranger : S’ouvrir a d’autres cultures, d’autres modes de vie, vivre la
différence pour mieux apprendre la tolérance, réinvestir I’apprentissage
d’une langue et le confronter a la pratique réelle.
Tous les centres qui vous sont proposés sont agréés Education Nationale
et/ou Jeunesse et Sports pour vous accueillir dans de bonnes conditions
de sécurité et de confort.
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FOURNITURES DE BUREAU,
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BULLETIN D’ABONNEMENT
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